g? Asociacion Vecinal San Pedro Regalado - Los Viveros

CHARLAS:
“ALIMENTACION SALUDABLE Y CONSUMO”

Centro de Actividades Ciudadanas “Natividad Alvarez Chacon - C/ Enrique Léon s/n - 47011 - Valladolid

Miércoles 20 de mayo - 19:30

“El alimento desde su origen: importancia de la forma de produccién agricola, ganadera y piscicola
en la calidad de los alimentos”

Yolanda Santiago Calvo
Técnico Agricola. Asociacién de Vecinos de San Pedro Regalado - Los Viveros

Miércoles 27 de mayo - 19:00

“Aceite de oliva: importancia como alimento basico en la dieta mediterranea”

“Cata de distintos aceites”
Hugo Nicolds Martin Gutiérrez
Técnico Area Investigacién Agricola

Miércoles 3 de junio - 19:30

“Importancia de los procesos de transformacion en la calidad final de los alimentos”
Beatriz Barcenilla Gago
Técnico Agricola Area Innovacién Produccion de Alimentos

Miércoles 10 de junio - 18:00

“Importancia de la alimentacién en la salud humana”
Marga de Miguel.
Médico de la Asociacidn Espafiola Contra el Cancer.

Miércoles 17 de junio - 19:30

Mesa redonda:
“Alternativas en el consumo de alimentos: cooperativas de consumidores de productos ecolégicos”.

Participantes invitados:
La Cesta Verde: Red de consumo ecoldgico de Barrio Espana.
El ajo enreddn: Red de consumo ecoldgico de Barrio Rondilla.
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